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FETES RELIGIEUSES ET CULTURELLES

Début du Ramadan (Islam)

Un des piliers les plus importants de la pratique musulmane, le Ramadan, consiste
a ne pas manger, ni boire, ni fumer, ni avoir de relations sexuelles du lever au
coucher du soleil et ce, pendant 29 ou 30 jours. L'abstinence ne s'impose qu‘aux
adultes en bonne santé. Les malades ou les handicapés, les voyageurs, les femmes
enceintes ou celles qui allaitent, sont dispensés du jetine. On peut différer le jetine
ou le compenser par des dons aux plus démunis.

Ganesha Chathurti (Hindouisme)

Dieu a téte d’'éléphant, Ganesh est le fils de Shiva et de Parvati. C'est le dieu le plus
familier, celui que I'on invoque avant d'entreprendre toute activité (des études,
un travail). Il est le protecteur du foyer et le symbole de la chance. La Ganesha
Chathurti est I'occasion de nombreuses réjouissances et défilés au cours desquels
des statues du dieu sont promenées a travers les quartiers. La féte dure 10 jours
et a la fin, les statues, faites d'argile, sont immergées dans un fleuve, un lac ou
dans la mer pour redevenir les éléments naturels a partir desquels on les avait
faconnées. Au Québec, plusieurs temples hindous fétent la Ganesha Chathurti et
les fideles vont jeter de petites statues de Ganesh dans le fleuve St-Laurent ou

dans une riviere.
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FESTIVAL DES FILMS DU MONDE : 27 aoit au 7 septembre

Le but du Festival des films du monde de Montréal est d’encourager la diversité
culturelle et la compréhension entre les peuples, tout en diffusant I'art cinéma-
tographique issu de tous les continents. Il veut aussi faire connatitre le cinéma
d'auteur et d'innovation, découvrir et encourager les nouveaux talents et favo-
riser les rencontres entre professionnels du cinéma du monde entier.

FESTIVAL INTERNATIONAL HAITIEN DE MONTREAL : 23 au 27 septembre
Le FIFHM en est a sa 4¢édition. Il a comme objectifs d’encourager la diversité cultu-
relle au sein de la communauté québécoise et de permettre aux Québécois d'origine
haitienne de renouer avec leur culture dans un esprit d’ouverture. Il veut aussi faire
découvrir a tous un cinéma naissant et dynamique.
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e SEMAINE QUEBECOISE DES RENCONTRES INTERCULTURELLES :

27 septembre au 4 octobre

La Semaine québécoise des rencontres interculturelles (SQRI) a été instituée en 2003
afin de mettre en valeur la contribution des communautés culturelles, encourager le
dialogue interculturel et favoriser le rapprochement entre les Québécois de toutes
origines. A cette occasion, diverses activités sont organisées dans plusieurs régions
du Québec par les municipalités, les organismes communautaires, les institutions et

les établissements d’enseignement.

Féte de la Lune de la mi-automne (chinois)

La féte de la mi-automne est une féte traditionnelle chinoise qui célebre la lune et
les récoltes. On y mange de petits gateaux (« moon cake » : petits gateaux ronds)
fabriqués pour I'occasion et on assiste a la danse du lion ou a celle du dragon.

Chaque année, au Jardin de Chine a Montréal, la Magie des lanternes initie les visi-
teurs a une nouvelle facette de la culture traditionnelle chinoise tout en I'éclairant
de lanternes a la fine armature entiérement recouverte de soie.

Début du Rosh Hashanah (judaisme)

Rosh Hashanah est le nouvel an juif. Il est le début du mois commémorant la sor-
tie d’Egypte du peuple hébreu en 1300 avant JC. C'est une féte qui dure 2 jours
et qui symbolise une nouvelle étape dans la vie de chacun et pour I'ensemble
du peuple hébreu. Un des rituels du Rosh Hashanah est de sonner le Shofar, un
instrument de musique fabriqué dans une corne de bélier. Pendant les deux jours
du Rosh Hashanah on ne travaille pas, on prie et on féte en famille. .

Aid Al-Fitr : fin du Ramadan (islam)

Aid Al-Fitr est la fin du Ramadan. Chacun réfléchit sur ce qu'il a accompli pen-
dant le jelne. On décore la maison, on invite parents et amis. Chaque famille se
met en frais pour accueillir les invités, on mange des patisseries et on boit du thé
avec les voisins. On s'offre de nouveaux vétements et on échange des cadeaux.
Des jouets et de I'argent sont donnés aux enfants. On envoie des cartes de sou-
haits pour la féte d'Aid Al-Fitr.

Yom Kippour (judaisme)

Yom Kippour est généralement connu sous le nom de Jour du Grand Pardon.
Il a lieu 10 jours aprés Rosh Hashanah. Il commence la veille de la féte pour se
terminer le lendemain soir au coucher du soleil. C'est I'occasion pour tous les Juifs
de faire leur examen de conscience, de demander au Créateur le pardon pour les
fautes commises volontairement ou non.

La Torah prescrit de jeliner toute la journée et de se repentir pour obtenir le
pardon. La journée est passée en priéres a la synagogue, ou I'on s’abstient de tout
confort matériel pour se présenter dans I’"humilité devant Dieu. Yom Kippour est
une des fétes les plus importantes du calendrier juif.
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FESTIVAL INTERCULTUREL DU CONTE DU QUEBEC : 16-25 octobre

Depuis 1990, le Festival interculturel du conte du Québec est organisé a tous les
deux ans, accueillant des conteurs des quatre coins du monde. Il présente diffé-
rents types de contes : contes de sagesse et d’'Orient, contes yiddish, contes et
légendes d’Ecosse, contes zen...Des conteurs venant de partout, du Québec, du
Canada, d'Egypte, du Liban, de Tunisie, de France, du Burkina Faso, de Belgique,
du Japon, d'Ecosse, de Cote d’lvoire, d'Angleterre, des Etats-Unis...

Les conteurs apportent les racines de leur mémoire et les sources de leur savoir,
souvent de grandes lames de fond communes a toutes les sociétés et qui traversent
les ages. Leurs représentations du monde, si différentes soient-elles, retrouvent
cette unicité ancrée dans la diversité qui fait la richesse de I'humanité. Par 13, les
conteurs contribuent au projet du Festival soit de stimuler le rapprochement entre
les peuples, dans un esprit de solidarité générateur de paix.

Soukkot

Soukkot (féte des cabanes) est I'une des fétes les plus joyeuses de la tradition juive;
elle dure sept jours dont les deux premiers sont chOmés. La féte du Soukkot com-
mémore la traversée du désert du peuple juif, aprés la sortie d'Egypte. Aussitot
apres le Yom Kippour, on construit sa soukka dans le jardin, sur le balcon ou dans
tout autre lieu a ciel ouvert.

Pendant les sept jours de la féte, la Torah prescrit d’habiter dans ces cabanes cons-
truites de feuillages et de bois, en signe de confiance en Dieu et d'indifférence
au confort matériel. La /oi juive prescrit de prendre les repas dans la soukka, d'y
dormir, d'y étudier, et d'y habiter autant que possible. Toutefois, si le climat ne le
permet pas (pluie, froid), on se limitera au strict minimum (consommer le pain sous
la soukka).

Action de Graces

C'est la féte de I'automne et des récoltes. La premiére Action de Graces officielle
des Européens en Amérique a eu lieu en 1578 quand le navigateur anglais Martin
Frobisher organisa une cérémonie officielle a Terre-Neuve pour remercier Dieu
d'avoir survécu au long voyage. Mais c’est seulement le 31 janvier 1957 que le Par-
lement canadien proclame que le jour de I’Action de Graces sera célébré le second
lundi d’octobre et sera férié.

Diwali

Une légende issue de la mythologie hindoue serait a |'origine de ces six jours de
rites festifs. Sita, la femme du prince Rama, est enlevée par un démon. Mais, grace
a I'armée des singes menée par Hanuman, Rama délivre son épouse dont il féte
le retour en allumant des rangées de lampes sur les routes. Le Diwali ou Dipavali
symbolise donc la victoire du bien sur le mal, de la lumiére sur les ténébres, de la
connaissance sur |'ignorance.
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Cette féte, surnommée le Festival des lumiéres est I'une des plus populaires chez
les hindous. A Montréal, elle est marquée par des célébrations dans tous les tem-
ples hindous et particulierement au Temple Hindou du Québec a Dollard-des-
Ormeaux, de méme que dans la plupart des familles. On féte Diwali en allumant
des lampes un peu partout, les femmes et les hommes revétent des vétements
traditionnels (sari), les enfants sont maquillés selon la tradition et des musiciens
jouent avec diverses percussions indiennes.

Sri Guru Granth Sahib

Le Guru Granth Sahib est le recueil des textes sacrés de la religion sikhe. Ce recueil
a été désigné comme le premier gourou et il est particulierement mis a I’'honneur
chaque année. Le texte est lu du début a la fin; ce sont les sikhs baptisés qui le
lisent en se relayant pendant plusieurs jours. En 2006, une motion de |’Assemblée
nationale du Québec a souligné le 400¢ anniversaire de la compilation du Guru
Granth Sahib, événement important pour la communauté sikhe.

Halloween

Halloween est fétée principalement en Irlande, au Canada, en Grand-Bretagne
et aux Etats-Unis. Elle provient d'une vieille féte religieuse celtique qui s'est
modifiée avec I'apparition du christianisme. Cette tradition a été transportée en
Amérique du Nord au 19¢ siécle par les Irlandais et les Ecossais. Celle-ci veut que
les enfants se déguisent avec des costumes qui font peur (squelettes, sorciéres,
monstres, etc.) et aillent sonner aux portes en demandant aux adultes, souvent
eux aussi déguisés, des bonbons, des fruits ou de I'argent. D'autres activités
incluent des bals masqués, le visionnement de films d’horreur, la visite de maisons
hantées.
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® FESTIVAL DU MONDE ARABE : 30 octobre au 15 novembre

Le Festival du monde arabe de Montréal est un événement multidisciplinaire
dédié a la rencontre et au dialogue des cultures. Il en est a sa 8¢ édition. Dans leur
recherche de formes artistiques innovatrices et contemporaines, les créateurs et
artistes du FMA puisent dans cette vaste culture arabe et nous présentent specta-
cles, films, chants, danses et conférences.

Toussaint

La Toussaint est une féte catholique, au cours de laquelle sont honorés tous les
saints reconnus par I’Eglise catholique romaine, du fait de leur vie exemplaire et
de leur proximité avec Dieu. La Toussaint précede d'une journée le Jour des morts,
dont la solennité a été officiellement fixée au 2 novembre deux siécles aprés la
création de la Toussaint.
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Jour des morts

Les jours et les rituels associés aux personnes décédées ou aux ancétres sont

présents dans toutes les cultures ou les religions mais les rituels different.

— Pour I'Eglise catholique romaine, le 2 novembre est le jour de la commémora-
tion des défunts. Ce jour est traditionnellement consacré a une visite familiale
au cimetiére et a I'entretien des tombes.

— Au Mexique, lors du Dia de Muertos, les Mexicains vont dans les cimetieres,
mangent sur les tombes, dansent et chantent. Ce n’est pas un jour triste pour
eux. lls confectionnent des autels dans leurs maisons et mettent des bougies
dans leurs habitations maisons pour montrer aux morts quel chemin il faut
suivre. On offre des bonbons et des tétes de mort en sucre.

— Le culte des ancétres dans les cultures chinoise et vietnamienne joue un réle
capital dans la pensée et dans les pratiques religieuses. Il est destiné a entretenir
des liens de communication entre les vivants et les morts.

Naissance du guru Nanak

Les sikhs fétent I'anniversaire de la naissance du guru Nanak (1469), fondateur du
sikhisme. D'importantes cérémonies ont lieu dans les temples sikhs du monde entier
et plus particulierement a Amritsar au Pendjab. Le gourou est considéré comme un
médiateur entre Dieu et les é&tres humains.

Journée internationale de la tolérance

Le 16 novembre 1995, date du 50¢ anniversaire de I'Organisation des Nations Unies,
les Etats membres de 'UNESCO ont adopté une Déclaration de principes sur la tolé-
rance. lls y affirment notamment que la tolérance est le respect et I'appréciation de
la richesse et de la diversité des cultures de notre monde, de nos modes d’expression
et de nos maniéres d'exprimer notre qualité d’'étres humains. La tolérance est la
reconnaissance des droits universels de la personne humaine et des libertés fonda-
mentales.

Aid El-Adha

L'Aid ElI-Adha (féte du sacrifice) est I'une des fétes musulmanes les plus impor-
tantes. Elle marque chaque année la fin du pélerinage a La Mecque. Elle com-
mémore la soumission d’Abraham a Allah, lorsque le patriarche était prét
a sacrifier son fils sur I'ordre de Dieu. Chaque famille musulmane, dans la me-
sure de ses moyens et de la possibilité réelle de le faire, sacrifie une béte (brebis,
chévre, mouton) en I'égorgeant couché sur le flanc gauche et la téte tournée vers La
Mecque. Une partie de la chair de ce sacrifice bénéficie aux plus démunis parmi les
musulmans affermissant ainsi la solidarité et I'assistance mutuelle tel que le
prescrit Allah. C'est un jour de réconciliation ol chacun est invité a pardonner a
celui qui lui a fait du tort.
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Début de I’Avent

L'Avent est la période qui couvre quelques semaines précédant Noél, quatre dans
la tradition de I’Eglise catholique (elle peut commencer plus t6t dans d’autres
traditions chrétiennes). La tradition veut qu’on confectionne une couronne de
I’Avent, qui est fabriquée pour le premier dimanche de I’Avent. Celle-ci elle est
faite de branches de sapin ou de pin. Elle est nouée de rubans rouges et ornée
de quatre bougies et parfois de pommes de pin. Elle peut étre posée horizon-
talement ou bien suspendue comme décoration aux portes ou aux fenétres. Les
quatre bougies marquent les quatre semaines de I’Avent et sont allumées a cha-
cun des quatre dimanches. Noél sera la lorsque la derniére bougie sera allumée..
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Journée internationale des droits de I’'homme

Le 10 décembre 1948, les 58 Etats Membres qui constituaient alors I'’Assemblée
générale des Nations Unies ont adopté la Déclaration universelle des droits de
I’lhomme avec les abstentions de huit pays. La Déclaration a été proclamée comme
« I'idéal commun a atteindre par tous les peuples et toutes les nations » en ce qui
concerne les droits de I'"homme. Elle énumére de nombreux droits, civils, politi-
ques, économiques, sociaux et culturels, auxquels toute personne, dans le monde
entier, peut prétendre.

Pour commémorer son adoption, la Journée internationale des droits de 'homme
est célébrée chaque année le 10 décembre.

Hanoukka

La féte de Hanoukka, féte des lumiéres, dure huit jours. Elle symbolise la résis-
tance du peuple juif face a I'oppression. Les lampes de la Menorah du Temple de
Jérusalem bralerent pendant huit jours, alors que I’huile d’olive qui les alimentait
n’aurait di suffire que pour un seul jour.

La tradition veut qu’on allume pendant huit jours les bougies d'un chandelier a
huit branches : une bougie de plus chaque jour. On mange des latkes (beignets de
pomme de terre) ou des soufganiyots (beignets a la marmelade).

Noél

Noél est une des plus importantes fétes chrétiennes commémorant chaque
année la naissance de Jésus de Nazareth. Sa célébration le 25 décembre a été
fixée dans I'empire romain vers le milieu du IVe siécle, en remplacement des
célébrations paiennes, avant de se généraliser a toute la chrétienté (sauf pour les
orthodoxes). Au-dela de son contexte chrétien, Noél est devenue une féte
profane populaire qui trouve bon nombre d’expressions, célébrant notamment la
famille et les enfants et faisant I'objet d'échanges de cadeaux.
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Nouvel An

Le 1¢" janvier est le premier jour de I'année du calendrier grégorien. C'est d'abord
une féte d’origine paienne qui a vu le jour vers 46 avant JC, sous I'impulsion de
Jules César qui décida que le 1¢ janvier (vient de Janus, dieu des commencements)
serait le premier jour de I'année.

Cette journée est fétée de différentes facons a travers le monde. Plusieurs pays
fétent la veille du 1" de I'an, le 31 décembre (Saint-Sylvestre). Le réveillon donne
lieu a des manifestations culturelles souvent grandioses, des spectacles et des feux
d'artifice (pensons par exemple aux manifestations du 31 décembre 1999).

Pour plusieurs, le 1¢" janvier est I'occasion de fétes familiales ou les gens se souhai-
tent les meilleurs veeux possibles (pour la prochaine année) et s’engagent dans des
résolutions.

Epiphanie

L'Epiphanie est une féte chrétienne qui célébre la présentation de Jésus aux
trois Rois mages. Une tradition veut que pour le « Jour des rois », on partage un
gateau feuilleté ou brioché appelé « galette ». Dans cette galette est dissimulée
une féve. Celui qui mange la part contenant la féve est déclaré roi. On pose une
couronne sur la téte du roi qui doit alors choisir sa reine (ou le contraire).

Dans certaines familles, on laisse de c6té la « part du pauvre » ou celle du Bon
Dieu, offerte le plus souvent au visiteur imprévu.

Noél (orthodoxe)

Les Eglises orthodoxes, qui suivent le calendrier julien, célébrent la naissance de
Jésus un peu plus tard que les catholiques. Le calendrier julien est en décalage de
13 jours avec le calendrier grégorien.

Journée internationale de la commémoration de I’'Holocauste

En 2005, I’Assemblée générale des Nations Unies a décrété que le 27 janvier serait
la Journée internationale dédiée a la mémoire des victimes de I'Holocauste. Cette
journée est I'occasion de « réaffirmer notre attachement aux droits de I'"homme,
dont la cause a été brutalement profanée a Auschwitz ainsi que par des génocides
et des atrocités perpétrés depuis. Non seulement cette journée doit faire en sorte
que les nouvelles générations connaissent cet événement historique, mais doit
aussi rappeler que tout doit étre mis en ceuvre pour que tous les peuples puissent
bénéficier des protections et des droits que I'ONU défend ».
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® MOIS DE L'HISTOIRE DES NOIRS

Dr Carter Woodson, un américain, fut l'instigateur de la Semaine des Noirs en
février 1926, « Le Negro History Week ». Le mois de février fut choisi parce qu'il
correspondait a I'anniversaire de la naissance de deux grands abolitionnistes de
I'esclavage, Frederick Douglas et Abraham Lincoln. La Semaine des Noirs devint le
Mois de I'histoire des Noirs en 1976, dans le cadre des festivités du bicentenaire
américain. Cet événement visait a commémorer d'une maniére plus fidele et plus
objective I'histoire des Noirs. En 2006, I'’Assemblée nationale du Québec a adopté
un projet de loi visant a faire du mois de février le Mois de I'histoire des Noirs,
afin de souligner la contribution historique des communautés noires a la société
québécoise.

Saint-Maron

Saint-Maron est le saint patron du Liban. Il a vécu au IVe siécle aprés JC.
Réputé pour sa sainteté et ses dons miraculeux, il a attiré de nombreux croyants
a travers I'empire Byzantin. L'Eglise chrétienne maronite féte la Saint-Maron le
9 février et I'Eglise orthodoxe le 14 février. Il y a plusieurs milliers de maronites
au Québec, surtout a Montréal, et ils sont répartis dans quelques dizaines de
paroisses.

Nouvel An (bouddhisme Mahayana)

Le bouddhisme est divisé en plusieurs écoles de pensée qui proposent diffé-
rentes facons d'atteindre I'Eveil. On en distingue quatre importantes dont celle du
Mahayana ou Grand véhicule. Cette école de pensée apparait au 1¢ siécle aprés
JC et approfondit la notion de compassion, de don de soi et d'attitudes altruistes;
elle met I'accent sur le fait que la nature de « bouddha » peut étre reconnue dans
tous les étres sensibles . On retrouve cette école de pensée surtout en Chine, en
Corée et au Japon. La branche la plus philosophique qui s'est développée dans ces
deux pays est le bouddhisme zen (Japon) et le bouddhisme chan (Chine). L'école du
bouddhisme Mahayana est celle qui s’est le plus implantée en Occident.

Nouvel An chinois

A la Féte du printemps (nouvel an chinois), on mange des « niangao » (a base de
farine de riz gluant) dans de nombreuses régions de la Chine. Le bruit des pétards
est aussi une caractéristique du Nouvel An chinois et de nombreuses fétes chinoises.
On tire des pétards pour chasser les démons et implorer la paix et le bonheur pour
la nouvelle année. Des enveloppes rouges remplies d'argent sont offertes au cours
de fétes familiales. Cette couleur symbolise le bonheur, et le montant d’argent dans
les enveloppes compte un nombre pair de billets.

Féte du Tét (nouvel an viethamien)

La féte du Tét, correspondant au premier jour de I'an lunaire, est un tres grand
moment de I’'année vietnamienne, le seul, selon la tradition, ou les ames des morts
reviennent sur terre. Dans chaque maison vietnamienne, |'autel des ancétres cons-
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titue le centre spirituel de la famille. Il consiste en un meuble, ou sont exposés a
longueur d’année quelques photos des parents défunts (parfois jusqu’aux arriere-
arriére-grands-parents), des batonnets d'encens, des coupes contenant des fruits

et des objets chers aux défunts. Plus la famille est aisée, plus I'autel est imposant.

Féte de la Saint-Valentin

Saint-Valentin, patron des amoureux, est en fait un prétre martyrisé par les
Romains, le 14 février 270. A l'origine féte de I'Eglise catholique, le jour de la
Saint-Valentin a été associé & I'amour romantique au Moyen Age. La féte est
maintenant considérée dans de nombreux pays comme la féte des amoureux
et de I'amitié. Les couples en profitent pour échanger des mots doux et des
cadeaux comme preuves d’amour. Les fleurs, les chocolats, la lingerie fine font
partie des cadeaux appréciés. Les enfants aussi participent a la féte, s'offrent
des mots d'amitié, échangent des voeux, des coeurs rouges en papier, des
« valentins ».

Début du caréme

Le caréme catholique commence avec la liturgie du Mercredi des Cendres et se
termine avec la messe du Samedi saint. Il dure 40 jours. Le Mercredi des Cendres
rappelle la valeur terrestre de I'étre humain qui n’est que cendre. Les quarante jours
de caréme ont des significations considérables dans la Bible. D’abord, le peuple
juif a marché dans le désert pendant quarante ans pour arriver a la terre promise.
Ensuite, pendant sa vie terrestre, Jésus a jetné 40 jours dans le désert. Enfin,
Jésus est apparu a ses disciples sur la terre, quarante jours aprés la résurrection
(Ascension). Pendant le caréme, les croyants jetinent, se privent de nourriture et de
douceurs, et prient Dieu.

Pourim

Dans la tradition juive, le jour de Pourim se déroule d'abord par la lecture publi-
que du livre d’Esther (livre de I’Ancien testament). Ensuite, on donne des cadeaux
comestibles aux amis et aux pauvres, en symbole de solidarité dans |'épreuve; dans
I'aprés-midi, on organise un banquet, on se déguise, il y a des parades costumées
et de la musique.

SEMAINE D'ACTIONS CONTRE LE RACISME

Visant a souligner la Journée internationale pour I’élimination de la discrimination
raciale, le 21 mars, la Semaine d'actions contre le racisme (SACR) a été créée en
2000 au Québec pour lutter contre les manifestations d‘intolérance et pour favo-
riser I'échange et le rapprochement interculturel. Grace a ses nombreux forums,
conférences et productions éducatives, culturelles et artistiques, la SACR est un évé-
nement qui mobilise nombre d’organisations qui luttent contre I'intolérance sous
toutes ses formes.
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Holi

A l'origine, la célébration de cette féte hindoue était associée aux moissons géné-
reuses et a la terre fertile. Aujourd’hui, elle est la « féte des couleurs » et célébre le
début du printemps. Pendant cette féte, I'homme le plus agé de la famille asperge
d’eau colorée chague membre de sa famille. Dans la rue, les hindous s’aspergent
d’eau et de poudre colorée, sans distinction de caste, de sexe ou d'age, dans une
atmosphere de joie.

Mawlid

Le prophéte Mohammed est né en 570 avant Jésus-Christ a La Mecque. La féte de
Mawlid commémore I'anniversaire de sa naissance par des processions, des confé-
rences et des récits sur sa vie. Dans plusieurs pays musulmans, de grandes fétes
populaires sont organisées.

St-Patrick

Le 17 mars est la date anniversaire de la mort de Saint-Patrick en I'an 461. Instau-
rée en Amérique du Nord depuis le 18¢ siécle, cette féte populaire est répandue
partout dans le monde ou se sont établis des Irlandais. A Montréal, le premier
défilé de la Saint-Patrick a eu lieu en 1824. Il détient en cela un record de longévité
en Amérique du Nord. La coutume veut que le jour de la Saint-Patrick, on porte
du vert : un vétement, un chapeau ou au moins un ceillet vert ou un tréfle a la
boutonniére. Le défilé se compose de chars allégoriques, de danseurs, de chanteurs,
de groupes communautaires et de tous ceux qui ont de prés ou de loin une ascendance
irlandaise.

Journée internationale pour I'élimination de la discrimination raciale

La Journée internationale pour I'élimination de la discrimination raciale est célé-
brée chaque année le 21 mars, pour commémorer ce jour de 1960 ou, a Sharpe-
ville en Afrique du Sud, la police a ouvert le feu et tué 69 personnes lors d'une
manifestation pacifique contre les lois de I'"Apartheid. En proclamant cette
journée internationale en 1966, I'Assemblée générale des Nations Unies a
engagé lacommunauté internationale aredoubler d’efforts pour éliminer toutesles
formes de discrimination raciale.

Début de Pessah

La féte de Pessah (Paque juive) est une des fétes importantes du judaisme. Elle com-
mémore la sortie du peuple hébreu d’Egypte et leur libération de I'esclavage.

Elle dure 8 jours. La veille de la féte, on prend un repas appelé seder. Pendant la
féte de Pessah, il est interdit de manger toute nourriture contenant de la levure;
on mange des matsot, c'est-a-dire du pain n‘ayant pas levé, rappelant que dans
leur hate de quitter I'Egypte, les Juifs n‘avaient pas eu le temps de laisser le pain
se lever.



S 2010

12-15

13

® FESTIVAL VUES D'AFRIQUE : 15 au 25 avril

Le Festival Vues d’'Afrique a été fondé en 1984, avec pour mandat de diffuser et
de promouvoir la culture africaine et créole d'ici et d'ailleurs par le biais du cinéma,
des arts de la scene, des arts visuels et de la littérature. Le Festival Vues d'Afrique
propose Les journées du cinéma africain et créole, des spectacles, de la danse, des
expositions itinérantes sur des thématiques comme la littérature d'Afrique noire,
I'histoire des colonies africaines. Ces expositions peuvent étre louées. Ce festival
a fété son 25¢anniversaire de création en 2009.

Paques chrétiennes

La féte de Paques est la féte la plus importante dans toutes les religions chrétiennes
et elle commémore la résurrection de Jésus-Christ, trois jours apres sa crucifixion le
Vendredi saint, marquant la fin du jeGine du caréme. Pour les chrétiens, le passage
est celui de la mort a la vie (de la mort du Christ a sa résurrection, de la mort dans
le péché a la vie éternelle, etc). La liturgie impose a tous les fidéles de communier,
ou, selon I'expression consacrée de « faire ses paques », au moins une fois chaque
année, au temps de Paques.

La féte de Paques est aussi I'occasion de manger en famille (agneau ou jambon) et
d’offrir du chocolat aux enfants (on cache des ceufs de chocolat dans la maison et
les enfants doivent les trouver). Une autre tradition veut que I'on recueille de I'eau
(d'une source, d'un ruisseau ou d’une riviére) avant le lever du soleil, le jour de
la Résurrection du Christ. L'eau de Paques guérit et protége la maison d’'éventuels
malheurs.

La Paque orthodoxe se déroule cette année en méme temps que les autres Paques
chrétiennes, mais certains rituels sont un peu différents

Nouvel An (bouddhisme Theravada)

Une autre école de pensée du bouddhisme est le Therdavada ou Petit Véhicule. Elle
rapporte les propos du Bouddha et fait I'exposé de la doctrine et de la discipline
bouddhiste. Cette école s'est implantée surtout en Asie du Sud au 2¢siécle avant JC,
dans des pays comme le Sri Lanka, la Thailande, le Cambodge, le Myanmar, le Laos
et dans quelques régions du Vietnam.

Les adeptes du Petit véhicule considérent que seuls quelques rares individus em-
prunteront la voie du bouddha, dont I'aboutissement est I’éveil pur et parfait. Pour
eux, Siddhartha Gautama, le fondateur du bouddhisme, en est I'archétype.

Vaisakhi

Vaisakhi célébre la création de I'ordre des Khalsas (personnes qui doivent consacrer
leur vie au service des autres) en 1699 par le Guru Gobind Singh (le 10¢ et dernier
gourou). Pendant cette féte, les gurdwaras (temples sikhs) sont décorés et visités
et on y organise des défilés, des danses et des chants. Plusieurs sikhs choisissent
d’'étre baptisés lors de cette féte. Les membres de I'ordre des Khalsas portent les
signes distinctifs de leur identité, les 5 K : Kesh (cheveux non coupés), Kacha (sous-
vétement), Kara (bracelet en fer), Kirpan (poignard cérémoniel), Khanga (peigne
en bois).
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¢ MOIS DU PATRIMOINE ASIATIQUE

En 2002, le gouvernement du Canada a décrété le mois de mai comme Mois du
patrimoine asiatique. Cet événement permet de reconnaitre la longue et riche
histoire des Canadiens d’origine asiatique ainsi que leurs contributions au Canada.
Il donne aussi aux Canadiens de tout le pays I'occasion de réfléchir aux contributions
des Canadiens d’origine asiatique a la croissance et a la prospérité du Canada ainsi
que de célébrer leur apport économique, social et culturel.

Visakha Puja

Le bouddhisme Theravada féte le méme jour, la naissance, I'illumination et la déli-
vrance du Bouddha a la pleine lune du mois de mai. Cette célébration porte le nom
de Visakha Puja.

Le bouddhisme Mahayana féte la naissance de Bouddha, I'anniversaire de sa mort
et celle de son illumination a des dates différentes; par exemple, au Japon, on
célébre la naissance de Bouddha le 8 avril et la féte se nomme Vesak (ou d’autres
noms dépendant du pays).

A cette occasion, de nombreux fidéles bouddhistes se rassemblent dans les temples
et se rappellent leur engagement a suivre la voie du Bouddha.

Ascension du Christ

L'Ascension du Christ désigne le moment ou Jésus-Christ est monté au ciel devant
ses disciples. Ceci se passe 40 jours aprés la Résurrection. La signification de cette
féte est que le Christ est au ciel avec son Pere et qu'il reste proche de chacun des
croyants, pourl’éternité.

Féte des Patriotes

Une des premieres commémorations publiques de la rébellion des Patriotes a eu
lieu en 1937 (commémoration du centenaire de cette rébellion). En 1982, le gou-
vernement du Québec a reconnu l'importance des événements de 1837-1838 en
proclamant par décret, le 6 octobre 1982, la Journée des Patriotes.

En 2002, le gouvernement du Québec déplace, par décret, la Journée nationale
des Patriotes au 3¢ lundi de mai.

FESTIVAL PRESENCE AUTOCHTONE

Depuis deux décennies, TERRES EN VUES, société pour la diffusion de la culture
autochtone, organise a chaque année le Festival Présence Autochtone. Ce dernier
met en relief I'art, I'histoire et les traditions autochtones des Amériques. Les cultures
autochtones s’y expriment dans toute leur diversité et leur vitalité, invitant a une
véritable prise de conscience de leur présence active sur le territoire.
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Journée internationale des réfugiés

L'Assemblée générale des Nations Unies a adopté une résolution visant a célébrer
annuellement et a travers le monde, le courage inébranlable de millions de réfugiés.
Partout sur la planéte, ce jour de féte et d’hommage donne lieu a plusieurs événe-
ments (concerts, conférences, commémorations, etc).

Journée nationale des Autochtones

En accord avec les organisations nationales autochtones, le gouvernement du
Canada a choisi la date du 21 juin, pour célébrer cette féte, car c'est le solstice d'été,
la plus longue journée de I'année. Depuis des générations, les peuples autochtones
célébrent leur culture et leur héritage aux environs de cette date. Aujourd’hui, le
Canada est fier de reconnaitre, par une journée de réjouissances, la riche diversité
culturelle et les réalisations uniques des peuples autochtones.

On souligne aussi la Journée internationale des populations autochtones le 9 ao(t.

Saint-Jean-Baptiste

La tradition de la St-Jean Baptiste a été introduite au Québec par les premiers
colons venus de France. En effet, des le 24 juin 1636, le gouverneur de Québec,
monsieur de Montmagny, fit tirer cinq coups de canon. Les premiers feux de la
Saint-Jean en Nouvelle-France datent de 1638. Les feux étaient accompagnés de
danses et de chants.

En 1908, le pape Pie X proclame officiellement St-Jean-Baptiste, patron des Cana-
diens-francais. Ainsi, dans chaque défilé de 1842 a 1963, on retrouvait un jeune
garcon aux cheveux bouclés qui personnifiait Saint-Jean accompagné d'un
mouton.

En 1925, la législature de Québec déclare le 24 juin congé férié. En 1948, le
drapeau fleurdelisé est consacré officiellement drapeau du Québec. Les défilés
de la Saint-Jean adoptent des thémes qui célébrent la grandeur du peuple et de
ses héros.

Depuis la fin des années 70, la féte nationale du Québec refléte la réalité ethnocul-
turelle de la province. On défile dans les rues et on danse aux sons de la musique
du monde.



